اسـتبيان عن إنتاجية العمل وتعطيل النشاط -
داء كرون (WPAI-CD)
تستفسر الأسئلة التالية عن تأثير داء كرون على قدرتك على العمل وأداء الأنشطة المعتادة. فضلاً قدم إجابات أو اختر أحد الأرقام كما هو مُبـيَّن.
1.
هل أنت موظف حالياً (تعمل مقابل أجر)؟

إن كانت الإجابة لا، اختر “لا” ثم انتقل إلى السؤال رقم 6.

_____لا
_____نعم
تتعلق الأسئلة التالية بالأيام السـبعة الماضية، ولا تشمل اليوم.
2.
خلال الأيام السبعة الماضية، كم عدد الساعات التي غبتها عن العمل بسبب مشكلات متعلقة بداء كرون الذي تعاني منه؟ اجعل ضمنها الساعات التي غبتها في أيام الإجازات المرضية، والمرات التي وصلت فيها إلى العمل متأخراً، والمرات التي غادرت فيها العمل مبكراً، الخ، بسبب داء كرون. لا تضف الوقت الذي غبته من أجل المشاركة في هذه الدراسة.

_____ ساعات



3.
خلال الأيام السبعة الماضية، كم عدد الساعات التي غبتها عن العمل لأيّ سبب آخر، مثل الإجازات، والعُطَل، والوقت الذي غبته من أجل المشاركة في هذه الدراسة؟

_____ ساعات



4.
خلال الأيام السبعة الماضية، كم ساعة عملت فعلاً؟

 _____ساعات (إذا كانت الإجابة “0” انتقل إلى السؤال رقم 6) 


5.
خلال الأيام السـبعة الماضية، كم كان مدى تأثير داء كرون على إنتاجيتك أثناء عملك؟

فكر في الأيام التي كنت فيها محدوداً من ناحية كمية العمل أو نوع العمل الذي كنت قادراً على أدائه، والأيام التي أنجزت فيها أقل مما كنت تودّ، أو الأيام التي لم تكن فيها قادراً على أداء عملك بمسـتوى الرعاية المعتاد. إذا لم يؤثر داء كرون على عملك إلا قليلاً، اختر رقماً منخفضاً، وإذا أثر داء كرون على عملك تأثيراً كبيراً، اختر رقماً مرتفعاً.
	منعني داء كرون من العمل منعاً تاماً
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	لم يكن لداء كرون تأثير على عملي
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اختر أحد الأرقام
6.
خلال الأيام السـبعة الماضية، كم كان مدى تأثير داء كرون على قدرتك على القيام بأنشطتك اليومية العادية، بخلاف العمل الوظيفي؟

المقصود بالأنشطة العادية هو الأنشطة المعتادة التي تقوم بها مثل العمل حول المنـزل، والتسوّق، ورعاية الأطفال، والتمارين، والدراسة، الخ. فكر في الأوقات التي كانت فيها قدرتك محدودة من ناحية مقدار أو نوع الأنشطة التي كنت قادراً على القيام بها والأوقات التي أنجزت فيها أقل مما كنت تودّ. إذا لم يؤثر داء كرون على أنشطتك إلا قليلاً، اختر رقماً منخفضاً، وإذا كان تأثير داء كرون على أنشطتك تأثيراً كبيراً، اختر رقماً مرتفعاً.
	منعني داء كرون منعاً تاماً من أداء أنشطتي اليومية
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	لم يكن لداء كرون تأثير على أنشطتي اليومية
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اختر أحد الأرقام
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