WORK PRODUCTIVITY AND ACTIVITY IMPAIRMENT QUESTIONNAIRE: BIPOLAR DISORDER
(WPAI-BD)

Zemiau pateikti klausimai yra apie Jisy dvipolio sutrikimo poveikj Jasy sugebéjimui dirbti ir uZsiimti
iprasta veikla. PraSome pagal instrukcijas jrasyti atsakymq tusciose eilutése ar apibraukti skaiciy.

1) ArJis $iuo metu turite darbg (dirbate uz pinigus)? NE ___TAIP
Jei NE, pazymékite ,, NE* ir pereikite prie klausimo Nr. 6.

Zemiau pateikti klausimai yra apie pastarasias septynias dienas, nejskaitant ios dienos.

2) Kiek valandy per pastarasias septynias dienas Jiis nebuvote darbe dél problemu, susijusiy su Jasy
dvipoliu sutrikimu? Suskaiciuokite valandas, kai dél dvipolio sutrikimo nebuvote darbe tomis
dienomis, kai sirgote, kai vélavote | darbq, anksciau is jo iSeidavote ir t. t. Neskaiciuokite laiko,
kurj praleidote dalyvaudami $iame tyrime.

VALANDAS (-U)

3) Kiek valandy per pastargsias septynias dienas Jiis nebuvote darbe dél bet kuriy kity priezas¢iy,
tokiy kaip atostogos, §ventés, laikas, praleistas dalyvaujant §iame tyrime?
VALANDAS (-U)

4) Kiek valandy per pastarasias septynias dienas Jis i§ tikryju dirbote?
VALANDAS (-U) (Jei ,, 0, pereikite prie klausimo Nr. 6)

5) Kiek per pastarasias septynias dienas dvipolis sutrikimas turéjo jtakos Jasy darbingumui Jums
dirbant? Pagalvokite apie dienas, kuriomis dirbote maZiau ar atsisakéte tam tikry darby, apie
dienas, kuriomis Jis atlikote maziau darby, nei noréjote, arba dienas, kuriomis negaléjote taip
atsakingai dirbti kaip jprastai. Jei dvipolis sutrikimas turéjo jtakos Jisy darbui tik truputj,
pasirinkite nedidelj skaiciy. Pasirinkite didelj skaiCiy, jei dvipolis sutrikimas turéjo didelés jtakos
Jusy darbui.

Dvipolis sutrikimas Dvipolis sutrikimas

neturéjo jokios visi§kai neleido man

itakos mano darbui 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 dibt
APIBRAUKITE SKAICIU

6) Kiek per pastarasias septynias dienas dvipolis sutrikimas turéjo jtakos Jisy sugebéjimui uZsiimti
iprasta kasdienine veikla, kitokia nei Jusy darbas? [prasta veikla reiskia veiklq, kuria Jis uZsiimate,
pavyzdZiui, namy itkio darbai, apsipirkimas, vaiky prieziiira, manksta, mokslas ir t. t. Pagalvokite
apie laikq, kuomet turéjote uzsiimti veikla maziau ar atsisakyti tam tikros veiklos, ir laikq, per kurj
atlikote maZiau, nei noréjote. Jei dvipolis sutrikimas turéjo jtakos Jisy veiklai tik truputj,
pasirinkite nedidelj skaiciy. Pasirinkite didelj skai¢iy, jei dvipolis sutrikimas turéjo didelés jtakos
Jusy veiklai.

Dvipolis sutrikimas Dvipolis sutrikimas

neturéjo jokios visiSkai neleido man
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kasdieninei veiklai 5 kasdienine veikla
APIBRAUKITE SKAICIU
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