Work Productivity And Activity Impairment Questionnaire:
General Health (WPAI:GH)

Seuraavat kysymykset koskevat sitd, miten terveysongelmasi ovat vaikuttaneet tyokykyysi jakykyysi
suoriutua normaalitoimistasi. Terveysongelmillatarkoitamme fyysisidtai henkisid ongelmiaja
oireita. Taytd merkitty tyhja tila tai rengasta numero.

1) Kaéytkd nykyisin tydssa (ansioty6ssd)? EN KYLLA
Jos ET kay, rastita” EN” ja siirry kysymykseen 6.

Seuraavat kysymykset koskevat kulunutta seitsemaa paivaa tata paivaa lukuun ottamatta.

vuoksi? Laske mukaan ne tunnit, jotka menetit terveysongelmistasi johtuvien sairauspéivien,
toi sté myShéstymisen, aiemmin poistumisen jne. vuoksi. Alé laske mukaan tahan tutkimukseen
osallistumisen johdosta menettaméasi aikaa.

TUNTIA

3) Kuinkamontatuntia olit poissa tdista kuluneen seitseméan péivan aikana jostakin muusta syysta,
esimerkiksi loman, vapaapéivien tai téhan tutkimukseen osallistumisen johdosta?
TUNTIA

4) Kuinka montatuntiaolit varsinaisesti t6issa kuluneen seitseman péivan aikana?
TUNTIA (Josvastaat " 0", siirry kysymykseen 6)

5) Kuinka paljon terveysongelmasi vaikuttivat tuottavuuteesi tdissd ollessasi kuluneen seitsemén
vain tietynlaista tyotd, paivét, jolloin et pystynyt haluamiisi suorituksiin, ja péivéat, jolloin et
voinut tehda tyota yhtd huolellisesti kuin tavallisesti. Jos terveysongel mat vaikuttivat tyohosi vain
vahan, valitse pieni numero. Valitse suuri numero, jos terveysongel mat vaikuttivat tyohosi

suuresti.

Terveysongel mat Terveysongel mat
eivét vaikuttaneet 0O 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 ediva

tyohoni kokonaan

tyontekoni
RENGASTA NUMERO

6) Kuinka paljon terveysongelmasi vaikuttivat kykyys suoriutua jokapdivéisista normaalitoimistasi
tarkoitamme tavanomaisia toimintojasi esimerkiksi taloustyot, ostokset, lastenhoito, liikunta,
opiskelu jne. Ota huomioon ne hetket, jolloin pystyit suorittamaan vain rajoitetun méaarén toimia
tai vain tietynlaisia toimia, ja hetket, jolloin et pystynyt haluamiisi suorituksiin. Jos
terveysongel mat vaikuttivat toimiisi vain vahan, valitse pieni numero. Valitse suuri numero, jos
terveysongelmat vaikuttivat toimiis suuresti.

Terveysongel mat Terveysongel mat
eivét vaikuttaneet 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 estivatkokonaan
jokapéivéisiin jokapéivéisten
toimiini toimieni
suorittamisen

RENGASTA NUMERO

WPAI:GH (Finnish)



