Work Productivity and Activity Impairment Questionnaire:

التهاب القولون التقرحي إصدار 2.0 (WPAI:UC)
الأسئلة التالية تستفسر عن تأثير مرض التهاب القولون التقرحي على قدرتك على العمل وأداء الأنشطة المعتادة.  يُرجى ملء الفراغات أو وضع دائرة حول أحد الأرقام، كما هو مُوضح.
1. هل تعمل حاليًا (تعمل مقابل أجر)؟ _____  لا _____  نعم
إذا كانت الإجابة "لا"، فضع علامة صح أمام "لا" وانتقل إلى السؤال 6.
تتعلق الأسئلة التالية بالأيام السبعة الماضية ولا تشمل اليوم.
2. خلال الأيام السبعة الماضية، كم عدد الساعات التي تغيبتها عن العمل بسبب المشاكل المصاحبة لالتهاب القولون التقرحي لديك؟ ضَمِّنْ الساعات التي تغيبتها بسبب الإجازات المرضية أو أوقات التأخير عن العمل أو المغادرة مبكرًا، إلخ، بسبب التهاب القولون التقرحي لديك. ولا تُضَمِّن الوقت الذي تغيبته للمشاركة في هذه الدراسة.
_____ ساعة/ساعات
3. خلال الأيام السبعة الماضية ، كم عدد الساعات التي تغيبتها عن العمل لأي أسباب أخرى، مثل الإجازات والعطلات والوقت الذي تغيبته للمشاركة في هذه الدراسة؟
_____ ساعة/ساعات
4. خلال الأيام السبعة الماضية ، كم عدد الساعات التي عملت فيها بالفعل؟
_____ ساعة/ساعات  (إذا كانت الإجابة ”0“، فانتقل إلى السؤال 6.) 
5. خلال الأيام السبعة الماضية، ما مدى تأثير التهاب القولون التقرحي على إنتاجيتك بينما كنت تعمل؟
استرجع الأيام التي كنت مقيدًا فيها من حيث حجم أو نوع عمل معين يمكنك تأديته أو الأيام التي أنجزت فيها أقل مما تريد أو الأيام التي تعذر عليك فيها العمل بحذر كالمعتاد. إذا لم يؤثر القولون التقرحي على عملك إلا بشكل طفيف، فاختر رقمًا صغيرًا.  أما إذا كان تأثيره على عملك كبيرًا، فاختر رقمًا كبيرًا.
قدر فقط مدى تأثير التهاب القولون التقرحي على 
إنتاجيتك عندما كنت تعمل فقط.
	التهاب القولون التقرحي لم يؤثر على عملي
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	التهاب القولون التقرحي منعني تمامًا من العمل.
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ضع دائرة حول أحد الأرقام
6. خلال الأيام السبعة الماضية، ما مدى تأثير التهاب القولون التقرحي على قدرتك على القيام بالأنشطة اليومية المعتادة بخلاف العمل الوظيفي؟
نقصد بعبارة ”الأنشطة المعتادة“، الأنشطة المعتادة التي تقوم بها، مثل الأعمال المنزلية والتسوق ورعاية الأطفال والتمرين والدراسة وغيرها. استرجع الأوقات التي كنت مقيدًا فيها من حيث حجم أو نوع أنشطة معينة يمكنك تأديتها والأوقات التي أنجزت فيها أقل مما تريد. إذا لم يؤثر القولون التقرحي على أنشطتك إلا بشكل طفيف، فاختر رقمًا صغيرًا.  أما إذا كان تأثيره على أنشطتك كبيرًا، فاختر رقمًا كبيرًا
قَدِّر مدى تأثير التهاب القولون التقرحي على قدرتك على 
القيام بالأنشطة اليومية المعتادة فقط بخلاف العمل الوظيفي.
	التهاب القولون التقرحي لم يؤثر على أنشطتي اليومية
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	التهاب القولون التقرحي منعني تمامًا من القيام بأنشطتي اليومية
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ضع دائرة حول أحد الأرقام
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