
CUESTIONARIO SOBRE ALTERACIÓN DE LAS ACTIVIDADES Y 
LA PRODUCTIVIDAD LABORAL MÁS PREGUNTAS SOBRE ALTERACIÓN 
EN EL SALÓN DE CLASES: ESPECÍFICO PARA ALERGIAS V1.1 

(WPAI+CIQ: AS)

Las siguientes preguntas se ocupan del efecto de sus alergias sobre su capacidad para trabajar, asistir a clases y realizar actividades cotidianas. Cuando piense en los últimos siete días, no incluya el día de hoy. Por favor, marque la casilla o escriba en el espacio en blanco según se indique.

1)
¿Está actualmente empleado (trabaja a sueldo)?


( NO
( SÍ

(Si contesta que "NO", marque el "NO" y pase a la pregunta 5.)

2)
En general, ¿qué tantas horas a la semana trabaja normalmente?

______HORAS

3)
Durante los últimos siete días, ¿qué tantas horas de trabajo perdió debido a problemas relacionados con sus alergias? Incluya las horas que perdió por días de enfermedad, las veces que llegó tarde o se fue temprano, etc., porque estaba experimentando problemas con sus alergias. (No incluya el tiempo que perdió por participar en este estudio.)
______HORAS

4)
Durante los últimos siete días, ¿qué tanto afectaron sus alergias a su productividad mientras estaba trabajando? Piense en los días en que estuvo limitado en cuanto a la cantidad o el tipo de trabajo que pudo realizar, los días en los que hizo menos de lo que habría querido, o los días en los que no pudo realizar su trabajo con la dedicación habitual. Si sus alergias afectaron solo un poco a su trabajo, escoja un número bajo. Escoja un número alto si sus alergias afectaron mucho a su trabajo. (Encierre un número en un círculo.)

	Las alergias no afectaron a mi trabajo
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	Las alergias me impidieron completamente trabajar

	
	0
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	


ENCIERRE UN NÚMERO EN UN CÍRCULO

5)
¿Asiste actualmente a clases en un entorno académico (escuela intermedia, escuela secundaria, universidad, centros de posgrado, otros cursos, etc.)?

(Si contesta que "NO", marque el "NO" y pase a la pregunta 9.)


( NO
( SÍ

6)
En general, ¿qué tantas horas a la semana asiste a clases normalmente?
______HORAS

7)
Durante los últimos siete días, ¿qué tantas horas de clase o de escuela perdió debido a problemas relacionados con sus alergias? (No incluya el tiempo que perdió por participar en este estudio.)

______HORAS

8)
Durante los últimos siete días, ¿qué tanto afectaron sus alergias a su productividad mientras estaba en la escuela o asistiendo a clases en un entorno académico? Piense en los días en que su capacidad para concentrarse estuvo limitada, tuvo problemas para comprender o días en los que no pudo tomar los exámenes con la misma eficacia con que lo hace habitualmente. Si sus alergias afectaron solo un poco a su productividad en la escuela o en las clases, escoja un número bajo. Escoja un número alto si sus alergias afectaron mucho a su productividad. (Encierre un número en un círculo.)

	Las alergias no afectaron a mi trabajo en las clases
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	Las alergias me impidieron completamente hacer mi trabajo en las clases

	
	0
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	


ENCIERRE UN NÚMERO EN UN CÍRCULO

9)
Durante los últimos siete días, ¿qué tanto afectaron sus alergias a su capacidad para realizar las actividades cotidianas habituales, excluyendo las de su trabajo a sueldo o de asistir a clases? Por actividades habituales, nos referimos a las actividades cotidianas que realiza, tales como tareas hogareñas, compras, cuidado de los niños, deportes, estudios, etc. Piense en las veces en que estuvo limitado en la cantidad o la clase de actividad que pudo realizar y en las veces en las que hizo menos de lo que habría querido. Si sus alergias afectaron solo un poco a sus actividades, escoja un número bajo. Escoja un número alto si las alergias afectaron mucho a sus actividades. (Encierre un número en un círculo.)

	Las alergias no afectaron a mis actividades habituales
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	Las alergias me impidieron completamente realizar mis actividades habituales

	
	0
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	


ENCIERRE UN NÚMERO EN UN CÍRCULO
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